e Montag, 27. Juli 2026 e
Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Brokkolicremesuppe B m, r

Menu 1: Linsen mit Spatzle und Wiener Wurstchen &r, e, w

Menu 2: Makkaroni mit TomatensofRe und Salat Em, r, u, g, e

Dessert: Erdnusspudding Be, n, w

Kaffee und Kuchen: Zitronen- Muffins @8 m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



o Dienstag, 28. Juli 2026 B
Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Krautercremesuppe Bm, r

Menu 1: Wurstsalat mit Rostkartoffeln B u, E

Menu 2: Gemuselasagne mit Karotte, Kase, Lauch und Krauter-
sofSe Bm,r, e, w

Dessert: Obstsalat

Kaffee und Kuchen: Gold und Silberkuchen @m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Tomatencremesuppe B@m, r

Menu 1: GrielBbrei mit Apfel-Mango-Kompott & m, w

Menu 2: Kartoffeln mit Spinat und Rihrei Bm, e

Dessert: Honigquark & m

Kaffee und Kuchen: Apfelstreuselkuchen @m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



.-  Donnerstag, 30. Juli 2026 BAW
Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Sellerie- Apfelsuppe &r

Menu 1: Chili con Carne mit Vollkorn Reis @ m, r, u

Menu 2: vegetarische Bauernpfanne mit Paprika, Zwiebeln,
Lauch und Salat &r, u, e, w

Dessert: Erdbeerjoghurt @ m

Kaffee und Kuchen: Bananenkuchen B m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



e Freitag, 31. Juli 2026 e
Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Paprikasuppe B&r

Menu 1: Sahnehering Hausfrauen Art mit Kartoffeln & m, f

Menu 2: Krautschupfnudeln mit Rote-Bete-Salat @m, r, u, e

Dessert: Waldmeisterquark & m

Kaffee und Kuchen: Kasekuchen @m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



o Samstag, 1. August 2026 B
Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Brot, Brotchen, Marmelade, Honig, Wurstaus-
wahl, Kaseauswahl, Fruhstlcksei B m, e, w

Menu 1: (EAR Salat), Bauerneintopf mit Brot &r, w

Menu 2: Pfalzer Kartoffelpuffer mit Apfelmus Be, w

Dessert: Obst der Saison

Kaffee und Kuchen: Berliner 8 m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



o Sonntag, 2. August 2026 B
Tagespflegen PAW/OSW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Sonntagskuchen, Butter,
Marmelade, Honig Em, e, w

Vorspeise: Gemusebruhe mit Backerbsen Em, e, w

Menu 1: Szegediner Gulasch mit Spirelli und Salat &r, u, w

Menu 2: Blumenkohlkasetaler mit Knoblauchdip und grinem
Salat Bm,r,u, w, e

Dessert: Rote Grutze

Kaffee und Kuchen: Fantaschnitte @ m, e, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



