
KW 27 Frühstück Vorspeise Hauptgang Dessert 
Kaffee und

Kuchen 
Abendessen 

Mo

29.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Sellerie- Apfel‐
suppe

Menü 1: Pfälzer Bratwurst mit Salzkartoffeln, Bratensoße und
Rahm-Sauerkraut

Menü 2: Käse- Maccaroni mit Tomatensoße und Salat

Grießpudding
Apfel- Zimt

Muffins

Fleischkäseaufschnitt,
Gouda, Senfgurke, Brot,
Butter und Tee

Di

30.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Kräutercreme‐
suppe

Menü 1: Klassisches Hühnerfrikassee mit Karotten, Erbsen,
Champignons und Reis

Menü 2: Nudel-Gemüseauflauf mit Kräutersoße und buntem Sa‐
lat

Kirsch-Kakao-
Brownie mit
Haselnuss

(Food- Besties)

Käsekuchen
Salami; Käse, Paprika,
Brot, Butter und Tee

Mi

01.07.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Erbsen- Minz-
Suppe (Food-

Besties)

Menü 1: Grießbrei mit Stachelbeerkompott

Menü 2: Eier in Senfsoße, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat
Obst der Sai‐

son

Heidelbeerku‐
chen

Wiener Würstchen mit
Senf, Brot, Butter und Tee

(Alternativ: Käseauf‐
schnitt)

Do

02.07.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Maiscremesup‐
pe

Menü 1: Linsen- Bolognese mit Vollkorn-Nudeln und Basilikum‐
brösel (Food Besties)

Menü 2: Schwäbische Krautschupfnudeln mit Weißkohl und Sah‐
nesoße

Apfel-Mango-
Grütze

Bananenku‐
chen

Blutwurst, Leberwurst,
Senf, Essiggurke, Brot,

Butter und Tee

Fr

03.07.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Karotten-
Orangensuppe

Menü 1: Backfisch, Bechamelkartoffeln und Remouladensoße

Menü 2: Semmelknödel mit Waldpilzragout und Salat

Heidelbeer- Jo‐
hannis- Hafer-
Crumble mit

Zitrone (Food-
Besties)

Schokoladen‐
kuchen

Eierlyoner mit Schnittkä‐
se, Tomaten, Brot, Butter

und Tee

Sa

04.07.

Tee oder Kaffee, Brot,
Brötchen, Honig, Wurst‐
auswahl, Käseauswahl,
Frühstücksei

Menü 1: Pfälzer Gemüseeintopf mit Nudeln

Menü 2: Gemüsebratling mit Dip und Blattsalat Obstsalat
Schoko-Donuts Eiersalat, Brot, Butter und

Tee

So

05.07.

Kaffee oder Tee Feiertags‐
kuchen, Obstauswahl

Brokkolicreme‐
suppe

Menü 1: Truthahngeschnetzeltes mit Champignons, Spätzle, Sa‐
lat

Menü 2: Ofengemüse mit Kichererbsen und Zitronen- Hirse
(Food Besties)

Eisdessert Pfirsichkuchen
gekochter Schinken mit

Lachscreme, Brot, Butter
und Tee

Das Team von Genuss und Harmonie wünscht guten Appetit.

Für Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schätzwerte. Änderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Wochenplan KW 27/2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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