
Vorspeise: Sellerie- Apfelsuppe

Menü 1: Pfälzer Bratwurst mit Salzkartoffeln, Bratensoße
und Rahm-Sauerkraut

Menü 2: Käse- Maccaroni mit Tomatensoße und Salat

Dessert: Grießpudding

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Montag, 29. Juni 2026
Café
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Vorspeise: Kräutercremesuppe

Menü 1: Klassisches Hühnerfrikassee mit Karotten, Erbsen,
Champignons und Reis

Menü 2: Nudel-Gemüseauflauf mit Kräutersoße und buntem Sa‐
lat

Dessert: Kirsch-Kakao- Brownie mit Haselnuss (Food- Bes‐
ties)

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Dienstag, 30. Juni 2026
Café
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Vorspeise: Erbsen- Minz-Suppe (Food-Besties)

Menü 1: Grießbrei mit Stachelbeerkompott

Menü 2: Eier in Senfsoße, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat

Dessert: Obst der Saison

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Mittwoch, 1. Juli 2026
Café

 m, r, w 

 m, w 

 r, u, e 



Vorspeise: Maiscremesuppe

Menü 1: Linsen- Bolognese mit Vollkorn-Nudeln und Basili‐
kumbrösel (Food Besties)

Menü 2: Schwäbische Krautschupfnudeln mit Weißkohl und
Sahnesoße

Dessert: Apfel-Mango-Grütze

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Donnerstag, 2. Juli 2026
Café
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Vorspeise: Karotten- Orangensuppe

Menü 1: Backfisch, Bechamelkartoffeln und Remouladenso‐
ße

Menü 2: Semmelknödel mit Waldpilzragout und Salat

Dessert: Heidelbeer- Johannis- Hafer-Crumble mit Zitrone
(Food- Besties)

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Freitag, 3. Juli 2026
Café
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Menü 1: Pfälzer Gemüseeintopf mit Nudeln

Menü 2: Gemüsebratling mit Dip und Blattsalat

Dessert: Obstsalat

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Samstag, 4. Juli 2026
Café
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Vorspeise: Brokkolicremesuppe

Menü 1: Truthahngeschnetzeltes mit Champignons, Spätzle,
Salat

Menü 2: Ofengemüse mit Kichererbsen und Zitronen- Hirse
(Food Besties)

Dessert: Eisdessert

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Sonntag, 5. Juli 2026
Café
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