Wochenplan KW 18/2026

HARMONEE PAW
EEEEEEEEEEEEE Café
KW 18 Vorspeise Hauptgang Dessert
Mo Menu 1: Mini-Haxe mit Kartoffelpuree, Bayrisch Kraut und Bier-
27.04 Sellerierahmsuppe BEm,r @ 270 soBe Bm,r.uw & 693 Schokoladenpudding &@m & 117
T Menii 2: Penne mit Spinat-Feta-Sofe und Salat @m,r, g, u & 472
Di Menu 1: Gemuseeintopf mit Fleischwurstwirfel und Brot
1
Blumenkohl-Kichererbsensuppe &m & 57 Byrew 9741 Himbeerjoghurt &Bm & 100
28.04. N T .
Menii 2: Bauernfrithstiick mit Salat &r, u, e, w & 446
Mi Menii 1: SiiRe Kndpfle mit Apfelmus Bm, e, w & 494
29.04 Karottensuppe &r & 226 Menii 2: Nudel-Brokkoli-Auflauf (EAR Graupensuppe) &m, r, e, w Obstquark &m & 161
.04. 9 845
Meni 1: Gnocchi mit GorgonzolasofSe und Salat @m, r,u, w, e
Do 9 755
Gerdstete GrieRsuppe &r, w & 129 Vanillepudding &m & 120
30.04. Meni 2: Hackbraten mit RahmnsoRe, Salzkartoffeln und Rahm-
kohlrabi @m, e, w & 414
Fr Menii 1: Sahnehering Hausfrauen Art mit Kartoffeln &m, f & 574
Gemiisesuppe Bm,r & 120 Eisdessert @m, e O 166
01.05. Menii 2: Gemiisecurry mit Reis und Salat &m, r & 421
Sa Menii 1: Chili con Carne- Eintopf &r & 397
Mandarinenquark Bm & 92
02.05. Menii 2: Rostige Ritter mit VanillesoRe Bm & 298
Menu 1: Rinderbraten mit Rostiecken, Karotten und Rotweinso-
So Be Br,u e w & 598
Minestrone mit MarkkléRchen &r, u & 126 - Eisdessert Bm, e & 166
03.05. Menii 2: Serviettenknddel mit Waldpilzragout und Salat

Bm.ruwe 9430

Das Team von Genuss und Harmonie wiinscht guten Appetit.

FlUr Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schatzwerte. Anderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.



