D FRSCHEMAGHER

Wochenplan KW 16/2026
Tagespflegen PAW/OSW

PAW

Frihstick

Vorspeise

Hauptgang

Dessert

Kaffee und Kuchen

Tee oder Kaffee, Brot und

Brotchen, Marmelade, Ho-

nig, Wurstauswahl, Kase-

auswahl, Frischobst &m, w
9 950

Sellerierahmsuppe
gmr 9270

Menii 1: Kassler- Hawaii mit Reis und SoRe &r & 407

Menii 2: Spirelli mit TomatensoRe und Salat &r, u, w & 343

Schokoladenpudding
Bm 9117

Johannisbeermuffins
Bm e w 9521

Di
14.04.

Tee oder Kaffee, Brot und

Brotchen, Marmelade, Ho-

nig, Wurstauswahl, Kase-

auswabhl, Frischobst @m, w
9 950

Blumenkohl-Kichererb-
sensuppe Bm & 57

Meniu 1: Hihnchenragout mit Kartoffeln und Wurzelgemtuse
Bm, r Q669

Meni 2: GemUselasagne mit Karotte, Kase, Lauch und
KrautersoRe und Salat &m, . e, w & 530

Erdbeerjoghurt @ m
9102

Mandel-Quarkstreusel
Bm o e w Q228

15.04.

Tee oder Kaffee, Brot und

Brotchen, Marmelade, Ho-

nig, Wurstauswahl, Kase-

auswabhl, Frischobst & m, w
9 950

Karottensuppe &r
9226

Menii 1: Milchreis und Apfel-Mango-Kompott BEm & 553

Menu 2: Asiatische Nudeln mit Hihnchen und Wokgemise
Bm, s webEKQ1232

Obstquark @m & 161

Schokoladenkuchen
Bm, e w Q445

Do
16.04.

Tee oder Kaffee, Brot und

Brotchen, Marmelade, Ho-

nig, Wurstauswahl, Kase-

auswabhl, Frischobst &m, w
9 950

Gerostete GrieBsuppe
grw 9129

Menu 1: Bauernpfanne mit Hackfleisch und Kartoffeln &r, u, w
9 980

Meniu 2: Schupfnudeln mit ChampignonrahmsofRe und Gurken-
salat @m,r,uw, e @ 462

Vanillepudding & m
9120

Apfelblechkuchen
Bm,ew Q284

Fr
17.04.

Tee oder Kaffee, Brot und

Brotchen, Marmelade, Ho-

nig, Wurstauswahl, Kase-

auswabhl, Frischobst &m, w
9 950

Gemdusesuppe B@m, r
9120

Menii 1: Fischstabchen mit warmer Kartoffelsalat und Ketchup
&gru Q684

Menu 2: Blumenkohl- Kartoffelgratin mit ButtersoBe @m, r, e, w
9 790

Rhabarber-Erdbeerkom-
pott & 60

Vanillerihrkuchen @ m, e
O 480

Sa
18.04.

Tee oder Kaffee, Brot,
Brotchen, Honig, Wurst-
auswahl, Kaseauswabhl,

Frihsticksei @ m, e, w

91016

Meniu 1: Bohneneintopf mit Speck und Brot (nur EAR Salat)
By, rew Q633

Menii 2: Uberbackene Maultaschen mit Tomaten-Mozzarella-
SoRe und Salat (nur: EAR Bohneneintopf) @m,r, u, w, K, s & 534

Obstsalat @ 50

Doppelkekse & m, &, w
9563

So
19.04.

Tee oder Kaffee, Sonn-
tagskuchen, Butter, Mar-
melade, Honig &m, e, w
9525

Minestrone mit Mark-
kldRchen &r,u & 126

Menii 1: Hihnchengulasch, Knddel und Salat &r,u, w & 417

Menu 2: Schweinebraten mit Kartoffel-Sellerieptrree und Bra-
tensoRe &r,u & 382

Fruchtjoghurt @m & 59

Fantaschnitte @ m, e, w
368

Das Team von Genuss und Harmonie wiinscht guten Appetit.

Fur Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schatzwerte. Anderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.



