
Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Sellerierahmsuppe

Menü 1: Kassler- Hawaii mit Reis und Soße

Menü 2: Spirelli mit Tomatensoße und Salat

Dessert: Schokoladenpudding

Kaffee und Kuchen: Johannisbeermuffins

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Montag, 13. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Blumenkohl-Kichererbsensuppe

Menü 1: Hühnchenragout mit Kartoffeln und Wurzelgemüse

Menü 2: Gemüselasagne mit Karotte, Käse, Lauch und
Kräutersoße und Salat

Dessert: Erdbeerjoghurt

Kaffee und Kuchen: Mandel-Quarkstreusel

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Dienstag, 14. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Karottensuppe

Menü 1: Milchreis und Apfel-Mango-Kompott

Menü 2: Asiatische Nudeln mit Hühnchen und Wokgemüse

Dessert: Obstquark

Kaffee und Kuchen: Schokoladenkuchen

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Mittwoch, 15. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Geröstete Grießsuppe

Menü 1: Bauernpfanne mit Hackfleisch und Kartoffeln

Menü 2: Schupfnudeln mit Champignonrahmsoße und Gurken‐
salat

Dessert: Vanillepudding

Kaffee und Kuchen: Apfelblechkuchen

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Donnerstag, 16. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Gemüsesuppe

Menü 1: Fischstäbchen mit warmer Kartoffelsalat und
Ketchup

Menü 2: Blumenkohl- Kartoffelgratin mit Buttersoße

Dessert: Rhabarber-Erdbeerkompott

Kaffee und Kuchen: Vanillerührkuchen

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Freitag, 17. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot, Brötchen, Honig, Wurst‐
auswahl, Käseauswahl, Frühstücksei

Menü 1: Bohneneintopf mit Speck und Brot (nur EAR Salat)

Menü 2: Überbackene Maultaschen mit Tomaten-Mozzarella-
Soße und Salat (nur: EAR Bohneneintopf)

Dessert: Obstsalat

Kaffee und Kuchen: Doppelkekse

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Samstag, 18. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Sonntagskuchen, Butter,
Marmelade, Honig

Vorspeise: Minestrone mit Markklößchen

Menü 1: Hähnchengulasch, Knödel und Salat

Menü 2: Schweinebraten mit Kartoffel-Selleriepürree und Bra‐
tensoße

Dessert: Fruchtjoghurt

Kaffee und Kuchen: Fantaschnitte

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Sonntag, 19. April 2026
Tagespflegen PAW/ÖSW
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