
Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Sellerie- Apfelsuppe

Menü 1: Schweine-Roulade, Kartoffelklöße und Rotkohl

Menü 2: Gemüseragout, grüner Spargel, Spätzle und Butterso‐
ße

Dessert: Grießpudding

Kaffee und Kuchen: Apfel- Mandelkuchen

Abendessen: Zwiebelfleischkäse, Schnittkäse, Tomaten-
Paprika, Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Montag, 6. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Kräutercremesuppe

Menü 1: Erbseneintopf mit Wiener Würstchen

Menü 2: Linsenlasagne mit Salat

Dessert: Stracciatellacreme

Kaffee und Kuchen: Käsekuchen

Abendessen: Salami; Käse, Paprika, Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Dienstag, 7. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Kichererbsencremesuppe

Menü 1: Kirschmichel mit Vanillesoße

Menü 2: Eier in Senfsoße, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat

Dessert: Obst der Saison

Kaffee und Kuchen: Heidelbeerkuchen

Abendessen: Pellkartoffeln mit grüner Soße, Brot, Butter
und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Mittwoch, 8. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW

 m, w 

 m 

 m, e, w 

 r, u, e 

 m, e, w 

 m, r, e, w 



Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Maiscremesuppe

Menü 1: Klassisches Hühnerfrikassee mit Karotten, Erbsen,
Champignons und Reis

Menü 2: Semmelknödel mit Waldpilzragout und Salat

Dessert: Rote Grütze

Kaffee und Kuchen: Rhabarberkuchen

Abendessen: Blutwurst, Leberwurst, Senf, Essiggurke, Brot,
Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Donnerstag, 9. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Kürbiscremesuppe

Menü 1: Fischragout mit Gemüsestreifen und Reis

Menü 2: Gnocchi mit Bärlauchsoße und Salat

Dessert: Erdbeerquark

Kaffee und Kuchen: Schokoladenkuchen

Abendessen: Wurstauswahl, Eieraufstrich, Brot, Butter und
Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Freitag, 10. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot, Brötchen, Honig, Wurst‐
auswahl, Käseauswahl, Frühstücksei

Menü 1: Hack-Lauch- Eintopf mit Baguette

Menü 2: Gemüsebratling mit Dip und Blattsalat

Dessert: Obstsalat

Kaffee und Kuchen: Donuts

Abendessen: Eiersalat, Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Samstag, 11. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Sonntagskuchen, Butter,
Marmelade, Honig

Vorspeise: Flädlesuppe mit Gemüse

Menü 1: Schweinebraten mit Kartoffeln, Bratensoße und
Karotten-Erbsengemüse

Menü 2: Hähnchengulasch mit Paprika, Nudeln und Salat

Dessert: Eisdessert

Kaffee und Kuchen: Johannis-Baiser- Kuchen

Abendessen: gekochter Schinken mit Lachscreme, Brot,
Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Sonntag, 12. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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