
Vorspeise: Gemüsesuppe

Menü 1: grobe Bratwurst mit Röstkartoffeln und Rahmwir‐
sing

Menü 2: Vollkorn-Penne mit Tomatensoße und Karottensalat

Dessert: Karamellpudding

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Montag, 30. März 2026
Café

 m, r 

 m, r, u, O 

 r, u, e, w 



Vorspeise: Lauchcremesuppe

Menü 1: Schweinegeschnetzeltes mit Jägersoße,
Salzkartoffeln und Salat

Menü 2: Brokkoli- Kartoffelgratin mit Buttersoße

Dessert: Honigquark

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Dienstag, 31. März 2026
Café
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 m 



Vorspeise: Blumenkohlcremesuppe

Menü 1: Milchreis mit Apfel- Erdbeerkompott

Menü 2: Wurstgulasch mit Reis und Salat

Dessert: Banane

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Mittwoch, 1. April 2026
Café
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Vorspeise: Zwiebelsuppe

Menü 1: Kartoffeln mit Spinat und Rührei

Menü 2: Überbackene Maultaschen mit Zwiebelschmelze

Dessert: Holunderjoghurt

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Donnerstag, 2. April 2026
Café
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Vorspeise: Maisgrießssuppe

Menü 1: Lachs in Dillsoße, Bandnudeln und Salat

Menü 2: Schupfnudeln mit Käsesoße und Farmersalat

Dessert: Apfel-Kompott

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Freitag, 3. April 2026
Café

 r, w 
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Menü 1: Salat (EAR) Gemüseeintopf mit Rindswurstschei‐
ben, Karotten, Lauch und hausgemachtem Dinkel-Brot

Menü 2: Eierpfannkuchen mit Champignonrahmsoße und Salat

Dessert: Obst der Saison

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Samstag, 4. April 2026
Café

 y, r, e, w 

 m, r, e, w 



Vorspeise: Markklößchensuppe

Menü 1: Putenrollbraten mit Kartoffeln, Bratensoße und
Rahmblumenkohl

Menü 2: Züricher Geschnetzeltes mit Spätzle und Blattsalat

Dessert: Eisdessert

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Sonntag, 5. April 2026
Café
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