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Wochenplan KW 02/2026
Tagespflegen PAW/OSW

PAW

9525

Bm,r,uwe 9508

KW 2 Frihstuck Vorspeise Hauptgang Dessert Kaffee und Kuchen
Tee oder Kaffee, Brot und Menu 1: Kassler mit Kartoffeln, Wirsinggemuse und BratensoRe
Mo irigtc\?vi?étl\;lajgwgmd%gg Gemdisesuppe Bm, r gm r 9532 Mandelpudding & m Apfel-Schokomuffins
05.01. |auswahl, Frischobst &m, w 9 120 Menu 2: Vollkornspaghetti mit Spinat- FetasoRBe und Salat 9120 Bmew @329
9950 Bm,ruy b @920
Te__e oder Kaffee, Brot und ) Meni 1: (EAR: Salat) Linseneintopf mit Wiener Wirstchen und
Di Brotchen, Marmelade, Ho- [ SURRkartoffelcremesuppe Brot &@r,w O 775
nig, Wurstauswahl, Kase- (zu Menu 2) &m, r Obstsalat @ 50 Streuselkgc;$3 Bm. e w
06.01. |auswahl, Frischobst B m, w 134 Menu 2: Kartoffel- Gemisegratin mit KédsekrautersoRe und To-
9950 matensalat Bm,r, u @ 599
Tee oder Kaffee, Brot und
. = p _ Menii 1: Milchreis mit Sauerkirschkompott @m & 535
Mi irigtc\?vir:éth;agvrv]:md%?g Blumenkohlcremesuppe - . - : - - Honigquark & m & 128 Kasekuchen &m, e, w
07.01. ’ . ! gmr 9112 Menu 2: Fleischkase mit SoRe, Kartoffelpuree und Lauchgemuse O 385
auswahl, nggc?gbst Bm,w Emr 00 614
Tee oder Kaffee, Brot und . .
Do Brétchen, Marmelade, Ho- Meni 1: Haschee mit bunten Nudeln und Salat &r, u,e,w & 616 .
08.01. |19, Wurstauswanl, Kase | Zwiebelsuppe & 984 | Menii 2: Spinat- Serviettenknédel mit Waldpilzragout und Salat Waldmel%e;guark a R*;"",?,"";bfri“%i”
’ ’ uswan, 1)'950 m,w Bm,r,uwe 9460
Fr ;?gt;?:r: Kﬁgrerﬁé:?;rgé ul_r;g_ Menu 1: gedinstetes Welsfilet mit GemUsebrunnoise und Be- Zimtkuchen a la
09.01 nig, Wurstauswahl, Kése- Erbsen§u2p8p4e v chamelkartoffeln &m, e, w & 591 Apfel-Kompott & 184 | Zimtschnecke &m, e, w
0l. |auswahl, F:;Sgcgngt Bm w Menii 2: Eiersalat mit Réstkartoffeln @m,r, u, e & 858 9379
Brot. Brétchen. Marmela- Menu 1: Salat (EAR), Pfalzer Grumbeersupp mit Apfelkuchen
Sa de, Honig, Wurstauswahl, Bm rew Q515 Obst der Saison & 89 Milchbrétchen Bm, e, w
10.01. | Kaseauswahl, Frihsticks- Menii 2: Grumbeersupp (EAR), Schinken-Nudel-Auflauf mit To- 9 301
9 1016
el @m e w matensoRe @m,r, e w & 444
Tee oder Kaffee. Sonn- Menu 1: Brasilianischer Rahmbraten mit Réstiecken, BratensoRe
So tagskuchen, Butter, Mar- | Griinkernmehlsuppe und Rosenkohl &m, r,u,w,e @ 755 Rote Griitze & 81 Stracciatellaschnitte
11.01. melade, Honig &m, e, w gmrw §130 Menii 2: Ziricher Geschnetzeltes mit Spatzle und Blattsalat Bm e w & 244

Das Team von Genuss und Harmonie wiinscht guten Appetit.

Fur Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schatzwerte. Anderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.



