=:—  Montag, 24. November 2025 PAW

HARMONIE

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Gemusesuppe Bm, r

Menu 1: Kassler mit Kartoffeln, Wirsinggemuse und Braten-
sole Em,r

Menu 2: Vollkornspaghetti mit Spinat- FetasofRe und Salat
Bm,ruy,b

Dessert: Mandelpudding @ m

Kaffee und Kuchen: Apfel-Schokomuffins @ m, e, w

Abendessen: Salami, Fruhlingsquark, Senfgurke, Brot,
Butter und Tee Bm, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



—.— Dienstag, 25. November 2025 .,

HARMONIE

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: SulRkartoffelcremesuppe (zu Menu 2) B m, r

Menu 1: (EAR: Salat) Linseneintopf mit Wiener Wurstchen
und Brot Br, w

Menu 2: Kartoffel- Gemusegratin mit KasekrautersofSe und To-
matensalat Bm, r, u

Dessert: Honigquark & m

Kaffee und Kuchen: Streuselkuchen @m, e, w

Abendessen: Brokkoliwurst, Schnittkase,Salatgurke,Brot,
Butter und Tee @m, r, u, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



—.— Mittwoch, 26. November 2025 .,

HARMONIE

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: Blumenkohlcremesuppe B m, r

Menu 1: Fleischkase mit Solse, Kartoffelpliree und Lauchge-
muse Bm, r, u, O

Menu 2: Milchreis mit Sauerkirschkompott & m

Dessert: Obst der Saison

Kaffee und Kuchen: Kasekuchen @m, e, w

Abendessen: Heringsfilet in TomatensolRe, Schnittkase,
Brot, Butter und Tee &m, r, w, e, b

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



« Donnerstag, 27. November
2025 PAW

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst & m, w

Vorspeise: Zwiebelsuppe B&r

Menu 1: Haschee mit bunten Nudeln und Karottengemuse
Bre w

Menu 2: Serviettenknddel mit Waldpilzragout und Salat
Bm,ruw,e

Dessert: Waldmeisterquark & m

Kaffee und Kuchen: Rhabarberkuchen &@m, e, w

Abendessen: Blutwurst, Leberwurst, Senf, Essiggurke, Brot,
Butter und Tee @m, r, u, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



=:—  Freitag, 28. November 2025 PAW

HARMONIE

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Brot und Brotchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Kaseauswahl, Frischobst @ m, w

Vorspeise: MaisgrielSssuppe Br, w

Menu 1: gedunstetes Welsfilet mit Gemusebrunnoise und
Bechamelkartoffeln @ m, e, w

Menu 2: Maultaschen mit Zwiebeln, Kasesolse und bunter Salat
Bm,r,u, w,e

Dessert: Apfel-Kompott

Kaffee und Kuchen: Zimtkuchen a la Zimtschnecke
Bm, e w

Abendessen: Krauterquark, Schnittkase, Rote Beete, Brot,
Butter und Tee Em, u, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



GENUSS

e Samstag, 29. November 2025 ..y

HARMONIE

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Brot, Brotchen, Marmelade, Honig, Wurstaus-
wahl, Kaseauswahl, Fruhstlcksei B m, e, w

Menu 1: Salat (EAR), Pfalzer Grumbeersupp mit Apfelku-
chen Bm,r e, w

Menu 2: Grumbeersupp (EAR), Schinken-Nudel-Auflauf mit To-
matensoffe B m, r, e, w

Dessert: Obst der Saison

Kaffee und Kuchen: Milchbrotchen 8@m, e, w

Abendessen: heilRe Fleischwurst mit Kartoffelsalat, Senf,
Brot, Butter und Tee B m, u, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



- Sonntag, 30. November 2025 .,

HARMONIE

Vollstationare Pflegeeinrichtungen PAW

Fruhstuck: Tee oder Kaffee, Sonntagskuchen, Butter,
Marmelade, Honig Em, e, w

Vorspeise: Grunkernmehlsuppe mit Markklolichen B m, r, w

Menu 1: Brasilianischer Rahmbraten mit Rostiecken,
BratensofRe und Rosenkohl @m, r,u, w, e

Menu 2: Zuricher Geschnetzeltes mit Spatzle und Blattsalat
Bm,r,u w,e

Dessert: Eisdessert @ m, e

Kaffee und Kuchen: Stracciatellaschnitte &@m, e, w

Abendessen: gekochter Schinken mit Schnittkase,
Tomaten, Brot, Butter und Tee @m, u, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



